
 



01 сентября по 31 мая текущего учебного года. В каникулярное время образовательный 

процесс может продолжаться в форме программы «Каникулы», экспедиций, сборов, 

массовых воспитательных мероприятий, «оздоровительных площадок» и лагерей 

различной направленности. С 1 июня ЦДТ приказом директора ЦДТ переходит на летний 

режим работы. В период летних каникул занятия в ЦДТ могут проводиться по специальным 

программам: профильный туристско – краеведческий экологический лагерь – сплав 

«Толпар», летний проект «Команда нашего двора», программа поликультурного развития 

детей в летний период «Радуга детства» и др. Если первый учебный день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним 

рабочий день. Комплектование групп первого года обучения осуществляется до 15 

сентября.  

2.4. Продолжительность учебного года составляет 36 недель.  

2.5. Сроки летних каникул - с 01 июня по 31 августа.  

2.6. Обучение проводится в первую и во вторую смену. Начало занятий в ЦДТ с 08.30ч., 

окончание – 20.00ч.  

2.7.Занятия в ЦДТ могут проводиться в любой день недели, включая воскресные дни и 

каникулы. 

2.8. Продолжительность учебного занятия устанавливается в зависимости от возрастных и 

психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки учащихся с учетом санитарных 

норм и правил:  

2.8.1. Продолжительность академического часа в ЦДТ устанавливается:  

 25 (двадцать пять) минут - для детей дошкольного возраста;  

 30 (тридцать) минут: 

 - для детей в возрасте  7 лет, обучающихся по комплексной программе (2 занятия по 30 

минут);  

- для обучающихся всех возрастов, занимающихся музыкой (2 занятия по 30 минут); 

- для обучающихся в возрасте до 8 лет, занимающихся в хореографическом отделении.  

 45 минут (2 занятия по сорок пять) для остальных обучающихся; 

 2 – 4 занятия по 45 мин., занятия на местности или поход - до 8 часов для туристско-

краеведческой и естественнонаучной направленности.  

2.8.2. Периодичность занятий допускается - 2 раза в неделю по 1 учебному занятию, 2 раза 

в неделю по 2 учебных занятия. 

2.8.3. При индивидуальной форме обучения продолжительность занятия - 30 минут. 

2.9. Перерыв между учебными занятиями составляет не менее 10 минут.  

2.10. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время  занятий рекомендованы физкультурные паузы.  

2.11. Обучающиеся должны приходить в ЦДТ не позднее, чем за 10 – 15 минут до начала 

учебных занятий.  

2.12. Изменение режима работы ЦДТ определяется приказом директора в соответствии с 

нормативно-правовыми документами в случаях объявления карантина, приостановления 

образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха 

(актированных дней).  

3. Ведение документации 

 

3.1. Посещение обучающимися  занятий фиксируется в журнале учета работы педагогом 

дополнительного образования объединения. 


